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El acto de ayudar a otros atletas en un contexto
deportivo evoca la idea de que las metas
personales y grupales no se logran de manera
aislada, sino a través del apoyo mutuo. El
ambiente en una piscina, que podría parecer un
lugar de esfuerzo individual, se convierte en un
escenario donde prevalecen las conexiones
humanas y el espíritu comunitario. Este gesto simboliza cómo los deportes pueden
trascender lo competitivo y convertirse en un espacio de inclusión y compañerismo.
Además, este tipo de interacciones deja huella no solo en quienes participan, sino
también en quienes observan, convirtiéndose en un modelo de los valores que
necesitamos promover en nuestras comunidades.
Este es un poderoso recordatorio de que el verdadero espíritu deportivo no radica
únicamente en ganar, sino en alentar a los demás y crecer juntos.

Título de la fotografía: "La equidad nos eleva, unidos en cada paso hacia adelante"

Descripción de la fotografía: "En la imagen se observa cómo dos personas
ayudan a un nadador con discapacidad a posicionarse en el bloque de salida. La
escena refleja cooperación y trabajo en equipo, destacando un ambiente inclusivo
donde se brindan los apoyos necesarios para igualar la situación de los
competidores. Solo cuando todas las personas, sin importar sus condiciones, puedan
desarrollarse y contribuir en igualdad de circunstancias, alcanzaremos una sociedad
verdaderamente inclusiva y empática, donde la diferencia sea vista como un valor,
no como una limitación."

 

http://educacionfisicaydeportiva.ugr.es/
Página 1 Copyright© 2025 Universidad de Granada

Departamento de 
Educación Física y 
Deportiva

 

http://educacionfisicaydeportiva.ugr.es/informacion/noticias/i-ed-concurso-universitario-nacional-fotografia-luz-camarainclusion
http://educacionfisicaydeportiva.ugr.es/
https://www.ugr.es
http://educacionfisicaydeportiva.ugr.es/
http://educacionfisicaydeportiva.ugr.es/
http://educacionfisicaydeportiva.ugr.es/

